ULOTKA INFORMACYJNA

Urolact®
Suplement diety

Lactobacillus rhamnosus PL1
Lactobacillus plantarum PM1
Lactobacillus reuteri 5454
Witamina C

proszek do sporzadzania zawiesiny doustnej, saszetki

Doustny probiotyk urologiczny

Whtasciwosci sktadnikéw UroLact®:

Bakterie probiotyczne z rodzaju Lactobacillus obecne w preparacie UroLact® stanowig cze$¢ prawidtowej mikrobioty
przewodu pokarmowego. Wykazuja one réwniez naturalng zdolno$¢ przemieszczania sie wzdtuz przewodu
pokarmowego do odbytnicy i odbytu, skad migruja do cewki moczowej i ujscia pochwy u kobiet. Dzieki wysokiej
zdolnosci do kolonizacji nabtonka drég moczowych oraz wypierania obecnych tam mikroorganizméw
chorobotwdrczych, szczepy bakteryjne zawarte w preparacie UroLact® wspomagaja prawidtowe funkcjonowanie
uktadu moczowego.

UroLact® wspomaga prawidtowe funkcjonowanie uktadu moczowego.

Urolact® zawiera kompozycje trzech zywych szczepdw bakterii probiotycznych - Lactobacillus rhamnosus PL1,
Lactobacillus plantarum PM1 oraz Lactobacillus reuteri 5454.

Bakterie te korzystnie wptywaja na mikrobiote uktadu moczowego dzieki zdolnosci hamowania wzrostu bakterii
chorobotwdrczych oraz grzybéw drozdzopodobnych, bedacych najczestsza przyczyna infekcji moczowo—ptciowych.

W badaniach in vitro potwierdzono szereg korzystnych wtasciwosci szczepéw Lactobacillus obecnych w produkcie
Urolact®:

v hamowanie wzrostu bakterii bedacych najczestszg przyczyng nawrotowych zakazen uktadu moczowego:
Escherichia coli (czynnik etiologiczny 80-90% pierwszorazowych zakazer uktadu moczowego), Klebsiella
pneumoniae, Enterococcus faecalis, Streptococcus agalactiae, Pseudomonas aeruginosa,

4 hamowanie wzrostu patogennych grzybéw z rodzaju Candida powodujacych kandydoze drég
moczowo—ptciowych,

v opornos¢ na kwas solny i sole 26tci, co umozliwia przezywanie pasazu (przemieszczania sie) przez zotadek
i jelito,
v silne przyleganie (adhezja) do komodrek nabtonka jelita, odbytu, cewki moczowej i pochwy.

Zrédto witaminy C:
Witamina C pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu odpornosciowego.

Sposoéb uzycia:
. dzieci od 3. roku zycia: 1 saszetka 1 raz dziennie,
. dorosli i dzieci powyzej 12. roku zycia: 1 saszetka 1-2 razy dziennie.

Stosowac doustnie.
Zawartosc saszetki rozpusci¢ w niewielkiej ilosci letniej wody (ok. 100 ml), odczekacé kilka minut, starannie wymieszac
i wypic.
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Mogacy pojawic sie osad jest zjawiskiem naturalnym i nie wptywa na jako$¢ produktu.
UroLact® najlepiej spozywac w trakcie positku (zapewnia to wyzsza przezywalnosé bakterii zawartych w preparacie).
Nie nalezy przekraczaé zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia.

Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety.
Wazne jest prowadzenie zdrowego trybu zycia i zrGwnowazonego sposobu odzywiania.

Czas stosowania:
Dla utrzymania wtasciwej réwnowagi mikrobioty uktadu moczowego — UroLact® powinien by¢ stosowany nie krdcej
niz 10 dni.

Sktadniki:

Substancja wypetniajagca — maltodekstryna ziemniaczana; inulina z korzenia cykorii; liofilizowane zywe kultury
bakterii (Lactobacillus rhamnosus PL1, Lactobacillus plantarum PM1 oraz Lactobacillus reuteri 5454);
przeciwutleniacz — cytrynian sodu; aromat cytrynowy (mieszanina naturalnych substancji aromatycznych,

maltodekstryna, E 414 guma arabska); substancja przeciwzbrylajgca — dwutlenek krzemu; kwas
L-askorbinowy (witamina C).
Wysoka zawartos¢ btonnika pokarmowego (inulina).
Zawartos¢ sktadnikéw w przeliczeniu w100g w 1 saszetce w 2 saszetkach % RWS*
na zalecang porcje: produktu (2g) (4g) w 1 saszetce
Liofilizowane zywe kultury bakterii
Lactobacillus rhamnosus PL1, . " . * . *
Lactobacillus plantarum PM1 100 mid CFU 2 mid CFU 4 mid CFU
i Lactobacillus reuteri 5454
Ttuszcz og 0g 0g 0%
- w tym kwasy ttuszczowe nasycone
Og Og Og 0%
(kwasy nasycone)
Btonnik 11,6¢g 0,23 g 0,46¢g -
Witamina C (kwas L-askorbinowy) 1,50g 30 mg 60 mg 37,50 %

* CFU — jednostka tworzaca kolonie bakterii (ang. colony-forming unit)

# RWS — referencyjna dzienna wartos$¢ spozycia dla przecigtnej osoby dorostej (8400 kJ / 2000 kcal)

Przeciwwskazania:

Uczulenie na ktorykolwiek ze sktadnikdw zawartych w UrolLact®.

Sposéb przechowywania:

Przechowywaé w suchym i chtodnym miejscu, w temperaturze ponizej 25°C.

Chroni¢ przed swiattem i wilgocia.

Przechowywaé w miejscu niedostepnym i niewidocznym dla matych dzieci.

Dostepne opakowania:

10 saszetek po 2 g; faczna masa netto 20 g
30 saszetek po 2 g; faczna masa netto 60 g

Producent: Masters Sp. z 0.0., Wysogotowo ul. Skérzewska 30, 62-081 Przezmierowo
Dystrybutor: Miralex Sp. z 0.0., ul. Lotnicza 4, 64-920 Pita, www.miralex.pl

Data opracowania ulotki: maj 2023 r.




