INSTRUKCJA UZYWANIA WYROBU

feminum®

NAWILZAJACY ZEL INTYMNY

z kwasem mlekowym

Przeznaczenie wyrobu:

FEMINUMZ® zel to specjalny $rodek lagodzacy objawy niedoboru wydzielania §luzu w pochwie.

FEMINUM® Zel jest preparatem chronigcym przed otarciami prowadzgcymi czesto do infekcji pochwy
i zewngtrznych narzadoéw ptciowych.

Preparat ulatwia stosunki plciowe w przypadku suchosci pochwy (takze z uzyciem prezerwatyw),
przeprowadzanie badan ginekologicznych, ultrasonograficznych, aplikowanie tamponow,
tabletek dopochwowych oraz pomiar temperatury.

Opis wyrobu:
Wyréb FEMINUM® lagodzi dolegliwo$ci zwiazane z sucho$cia pochwy poprzez dzialanie
nawilzajace i poslizgowe oraz przywrocenie naturalnego, kwasnego pH.

FEMINUM® Zel moze by¢ stosowany wiele razy dziennie, bez ograniczen wieku, regularnie
i odpowiednio do potrzeb.

FEMINUM® zel jest obojetny dla skory, a jego dlugotrwale stosowanie nie zaburza rownowagi
hormonalnej organizmu. Uzywanie innych przypadkowych s$rodkow zawierajacych thuszcze lub
substancje nierozpuszczalne w wodzie jak kremy, mleczka kosmetyczne oraz oliwki powoduje
podraznienie, zaczerwienienie i bol.

FEMINUM® jest dobrze tolerowany przez skore i btony $luzowe.

Nawilzajacy zel intymny dla kobiet FEMINUM® to klarowny, lekki Zel o fizjologicznym, lekko
kwasnym odczynie (pH ok. 4,0), ktory sprawia, ze skora krocza nabiera dawnej elastycznosci, przez co
staje si¢ bardziej odporna na otarcia i zadrapania.

FEMINUM?® Zel jest preparatem zupelnie neutralnym, nie pozostawiajgcym plam na bieliznie.

Sposob uzycia:
Nalezy umy¢ rece przed zastosowaniem wyrobu.

Niewielka ilo§¢ zelu (w zaleznosci od potrzeb) nalezy natozy¢ na miejsca narazone na otarcia — takze
przed kontaktem intymnym lub badaniem. W razie potrzeby uzyj wigkszej ilosci zelu.
Po uzyciu zamknij szczelnie tubg oraz ponownie umyj rece.

FEMINUM® zel moze by¢ aplikowany rowniez bezposrednio na prezerwatywg, w przeciwienstwie do
innych preparatow opartych na bazie oleju.

Uwaga:
FEMINUM® zel nie jest srodkiem antykoncepcyjnym.
Zaleca si¢ ograniczy¢ stosowanie preparatu podczas podejmowania prob poczgcia.

Ze wzgledow higienicznych to samo opakowanie wyrobu nie powinno by¢ uzytkowane jednoczes$nie
przez inne osoby.

Zel FEMINUME® to wyréb niesterylny.

SrodKi ostroznosci:

Stosowanie zelu nalezy przerwa¢ w przypadku wystapienia nadwrazliwosci na ktorykolwiek ze
sktadnikow preparatu.



E— Kobiety w cigzy oraz matki karmiace piersia przed zastosowaniem wyrobu
— FEMINUM powinny skonsultowac si¢ z lekarzem.
E—
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W przypadku zastosowania zelu na uszkodzong skorg¢ lub blony $luzowe moga wystapi¢ miejscowe
dziatania niepozadane, takie jak pieczenie, podraznienie. Dziatania te zazwyczaj ustgpuja samoistnie po
wygojeniu rany.

W razie utrzymywania si¢ tego rodzaju dolegliwo$ci moze zaistnie¢ konieczno$¢ odstawienia wyrobu.

Unika¢ kontaktu z oczami ze wzgledu na mozliwo$¢ podraznienia.

Niewykorzystany lub przeterminowany wyrob nalezy wyrzuci¢ do specjalnego
pojemnika na odpady medyczne znajdujacego si¢ w aptece.

Skladniki wyrobu:

gliceryna, hydroksyetyloceluloza, kwas mlekowy, hydroksybenzoesan metylu, hydroksybenzoesan
propylu, woda oczyszczona.

Warunki przechowywania:

Preparat nalezy przechowywac w szczelnie zamknigtej tubie, w miejscu niedostgpnym i niewidocznym
dla dzieci.
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Dostepne opakowania: tuba 40 g,50 g, 60 g, 75 g.

Pytania i uwagi dotyczace wyrobu prosimy kierowac na adres:

M Masters@®” sp. z o.o.

Wysogotowo, ul. Skorzewska 30 ) C €
62%08% Przesmierowo WYROB MEDYCZNY 1434

tel. +48 61 872 15 17
www.masterspharm.pl

Data opracowania instrukcji: kwiecien 2023

Co to jest sucho$¢ pochwy?

Suchos$¢ pochwy jest bardzo czgsta dolegliwoscia, ktora dotyka kobiety w kazdym wieku, a takze jest
naturalnym objawem procesu starzenia.

Najczestsze przyczyny suchosci pochwy to:

obnizony poziom estrogenéw (hormonéw piciowych), ktory wystgpuje w okresic menopauzy,
pierwszych tygodni cigzy, po porodzie i w czasie karmienia piersia,

stosowanie niektorych lekow (np. na nadcisnienie, alergie, depresjg, antybiotyki),

stosowanie tamponow,

nadmierny wysitek fizyczny,

palenie tytoniu,

stres,

cukrzyca.

Suchos$¢ w pochwie jest gtownym objawem atrofii pochwy, czyli zanikowego zapalenia pochwy, ale
moze by¢ réwniez symptomem innych choroéb, jak np. infekcje bakteryjne i grzybicze.

Suchosci pochwy zwykle towarzysza inne dolegliwosci, takie jak $wiad pochwy i sromu, pieczenie,
otarcia i bol podczas stosunku piciowego.



